Das Frauenplenum Kamen stellt sich vor Kamen, den 02-03-04

Sehr geehrte Damen und Herern des Gleichstellunggs-Beiratrs,

wie schon in fritheren Jahren mochte sich das Frauenplenum Kamen nochmals im Gleichstellungsbeirat
vorstellen und dabei die aktuelle Situation unserer Organisation sowie unsere derzeitigen Aktivititen an-
sprechen.

Das Frauenplenum Kamen ist ein unabhéngiger und iiberrparteilicher Verein von und fiir Frauen in Ka-
men und Umgebung..

Seit 1995 verfiigt der Verein iiber eigene Riume in der Josefschule, die die Stadt Kamen uns kostenlos zur
Verfiigung stellt. Wi r verfiigen dort iiber einen Tagungsraum, das Frauencafé, von uns Wohnzimmer ge-
nannt,, da er fiir seine gemiitliche Atmosphére bekannt ist und eine nach der Renovierung der Schule vor
zwei Jahren villig neu eingerichtete Kiiche nebst Flur,

Unser Verein ist vom Finanzamt als mildtitige Organisation anerkannt, so dass Spenden an uns von der
Steuer abgesetzt werden kénnen.

Den Vorstand des Vereins bilden z.Zt. Monika Firnrohr als stellvertretende Vorsitzende, Nadia Becker als
Schriftfithrerin und Elisabeth Wennekers-Stute als Vorsitzende.

Wir haben ca. 20 Mitglieder, von denen etwa die Hilfte aktiv in die Vereinsarbeit einbezogen sind, die wir
chrenamtlich leisten,

Ein wichtiges Prinzip unseres Vereins ist der Grundsatz, die Caféridume nur von Frauen und fiir Frauen
nutzen zu lassen Dass er hierzu erheblichen Bedarf gibt, sieht man bzw. frau an unseren festen Veranstal-
tungs- und Gruppenterminen:

montags: Cafébetrieb, Seniorinnencafé, Vorstandssitzung

dienstags: Gitarrenkurs

mittwochs: interkulturelle Krabbelgruppe, Bauchtanz, Plenumssitzung, also Vereinssitzung

donnerstags: Chi-Gong

freitags: Gitarrenkurs, Interkultureller Gespriichskreis

samstangs: Bauchtanz

sonntags: Phoenixfrauen, eine Selbsthilfegruppe fiir Frauen mit Gewalterfahrung

Daneben gibt es Einzelveranstaltungen zu Themen wie Handybenutzung, Sozialabbau bei den Frauen, me-
dizinische oder kulturelle Themen ssowie einmal im Jahr unser internationales Sommerfest.

Neben den Aktivititen in unseren Réumen betreut das Frauenplenum 2 mal in der Woche Fliichtlingskin-
der in der stddtischen Wohnanlage Mausegatt,um zur Integration von diesen Kindern beizutragen.

Das Frauenplenum ist ein Verein, der auch hier im Gleichstellungsbeirat gut vertreten ist, nicht nur durch
den Sitz des Plenums im Beirat selbst sondern wir sind sehr stolz darauf, dass mehrer Mitglieder des Beira-
tes auch bei uns Mitglied sind, nicht zuletzt martinas Grothaus, unsere stindige, zuverlissige Stiitze und
wichtiger Kontakt im Rathaus.

Zur Zeit haben wir leider nur ein gruppeninternes Diskussionsthema: es liegt der Stadt Kamen ein Antrag
der Josefschule auf Nutzung unserer Riume fiir schulische Zwecke vor, dessen Beflirwortung unsere Wei-
terexistenz als verein im oben beschriebenen Sinne villig infrage stellen wiirde. Von daher bitten wir alle
Mitglieder des Gleichstellungsbeirates, sich den Weiterbestand des Frauencafés zur eigenen Sache zu ma-
chen. Unsern Verein ist an diese Rdume gebunden, die ihm seine vielfiltigen selbstgestellten Aufgaben er-
mdaglichen.

Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit.

. Utunelos-Slade



