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Wohnen und Leben im
Friedrich-Probsting-Haus und dem Haus Muhlbach




Einflhrung

Das Friedrich-Probsting-Haus und das Haus Miihlbach sind
Wohnstatten des Evangelischen Perthes-Werkes e.V., das noch
andere Einrichtungen der Diakonie in Westfalen unterhélt.

Die Arbeit wird als Teil des diakonischen Auftrages
verstanden, den Jesus Christus seiner Gemeinde gegeben hat.
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Das Haus fuhrt seit
Mai 1987 den Namen
des Pfarrers Friedrich
Probsting, der von
1855 bis 1897 in
Kamen gewirkt hat
und wesentlich
beteiligt war am
Aufbau diakonischer
Initiativen in der
Region.

Zuvor wurde die Wohnstatte nach dem
nordamerikanischen farbigen Pfarrer
Martin Luther King benannt. Um
Verwechslungen mit der gleichnamigen
Werkstatt flr Behinderte zu vermeiden,
erfolgte die Namensanderung.
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Die Arbeit wurde 1972 mit zunachst 23 Behinderten in einer
ehemaligen Bergbau-Berufsschule in Kamen-Heeren
aufgenommen.

Neben der Werkstatt standen dort ab 1976 entsprechende
Wohnstattenplatze zur Verflgung.

Aufgrund des raschen Anstieges der Nachfrage ftr
Werkstattplatze aus dem Altkreis Unna, fir den das
Evangelische Perthes-Werk die Regionalversorgung
ubernommen hat, wurde eine Ausgliederung und damit
Trennung von Werkstatt und Wohnstatte erforderlich.

Der Ausbau der Werkstatt Martin-Luther-King erfolgte

dementsprechend, verteilt auf drei Betriebsteile, in Rinthe -y
und Oberaden. A
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Nachdem im Laufe der Jahre eine Aus-
weitung auf 36 Wohnheimplatze erfolgte,
reichten diese analog zur groReren Werk-
stattkapazitat nicht aus. Die Neu- und Um-
baumaflnahmen der Wohnstatte wurden
1987 abgeschlossen.

Im Jahre 1992 wurde die erste
ausgelagerte Wohngruppe in der
st Bahnhofstralie bezogen, im Jahre
1995 kam die Wohngruppe in
der Dieselstral’e hinzu. Im
Februar 2008 sind alle
Bewohnerinnen und Bewohner
aus der AWG Bahnhofstralie in
eigene Wohnungen gezogen.
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In der zweiten Jahreshalfte 1998 wurden die ersten
Wohnungen im stationadr betreutem Einzelwohnen angemietet
und im Laufe der Jahre auf zur Zeit vier Wohnungen

ausgeweitet.

In der Wohnstétte im Probstingholz stehen in sieben Wohngruppen

insgesamt 72 Wohnplatze zur Verfligung, in der ausgelagerten
Wohngruppe in der Dieselstralie zehn Wohnplétze. Dariiber hinaus
werden vier Wohnplétze im stationér betreuten WWohnen angeboten.
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Das Stammhaus und die Wohngruppe in der Dieselstralle
sind in der Gemeinde Kamen-Heeren angesiedelt, einem
Stadtteil von Kamen. Die beiden Hauser liegen in einem
Wohngebiet ca... zehn Minuten Fuliweg vom Ortskern
entfernt. In etwa gleicher Entfernung befinden sich
Bushaltestellen, so dal? eine problemlose Anbindung an
den Offentlichen Nahverkehr zu den grofieren Stadten
Unna und Kamen gegeben ist.

Die Wohnungen im stationér betreutem Einzelwohnen
befinden sich ebenfalls im Ortsteil Heeren.
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Haus Mihlbach

Im April 2003 wurde in
Kamen-Heeren eine
zweite Einrichtung, das
,,Haus Muhlbach*
eroffnet.

Es bietet 30 Bewohnern
In Einzelzimmern die
Moglichkeit ein
selbstbestimmtes Leben
zu fuhren.
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Bereich C
19 Wohnplatze
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Gruppe BE 9 Wohnplatze
10 Wohnplatze
AWG Dieselstr.
Gruppe B 1 10 Wohnplatze
10 Wohnplatze
4 \Wohnungen im stat.
Gruppe B 2 betreutem Einzelwohnen
10 Wohnplatze
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Personenkrels

Zur Befriedigung der Wohnbedurfnisse von Menschen mit
Behinderungen gibt es eine Vielzahl von Moglichkeiten, die von der
Einzelwohnung bis zum Pflegeheim reichen. Die Wohnstatte
Friedrich-Probsting-Haus stellt eine dieser Mdglichkeiten dar.

Es kénnen erwachsene Menschen mit korperlichen, geistigen und
mehrfachen Behinderungen im Sinne des § 75 SGB XII aufgenommen
werden, wenn sie wegen der Schwere ihrer Behinderung der Hilfe in
einer Wohnstétte bedirfen.
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Hilfe in einer Wohnstatte kommt insbesondere dann in Betracht, wenn
Menschen mit Behinderungen in der Familie aus sozialen,
padagogischen oder psychologischen Griinden nicht weiter wohnen
konnen oder wohnen mdchten.

Das Wohnen ist im Einzelfall auch voriibergehend und zur
EingewOhnung maglich.

In der Einrichtung besteht auch grundsatzlich die Moglichkeit,
Menschen mit Behinderungen z.B. nach Ausscheiden aus der
Werkstatt flr Behinderte weiterhin Heimatrecht zu gewahren.
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Aufgaben g *-—!-\

In der Wohnstétte wird Menschen mit Behinderungen
Eingliederungshilfe gewahrt.
In der Regel werden Dauerwohnplatze angeboten.

Die Aufgabe und das Programm der Wohnstatte ergeben sich aus den
Wohn-, Betreuungs- und Freizeitbedtrfnissen der Bewohner. Da die
Wohnbediirfnisse von Menschen mit Behinderungen sich nicht
grundsétzlich von denen nichtbehinderter Menschen unterscheiden,
bestehen Untergliederungen in Form von Wohngruppen. Die Betreuten
sollen dadurch in die Lage versetzt werden, soweit wie mdglich ein
selbstandiges und selbstbestimmtes Leben in der Wohnstatte zu flihren.

Wichtig sind auch die Entwicklung und die Pflege von Aulienkontakten
und die Férderung von Beziehungen Aulienstehender zu den
Bewohnerinnen und Bewohnern.
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Ziel ist es, fur jeden Bewohner einen
tiberschaubaren Lebensraum zu
schaffen mit einer Integration in die
Umgebung. Unter Inanspruchnahme
erforderlicher Hilfen soll der Bewohner
sein Leben fuhren kdnnen,
Zufriedenheit und Lebenssinn erfahren.
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Dabei sind die Achtung vor der Wurde und die vorbehaltlose
Annahme jedes Menschen im Sinne des Evangeliums von besonderer
Bedeutung. Gerade bei der seelsorgerischen Betreuung ist es
notwendig, auf die Bedurfnisse der einzelnen Bewohner einzugehen.

Menschen mit Behinderungen haben ebenso wie nichtbehinderte
Menschen das Recht, auf nattrliche Art und Weise ihre Gefiihle zu zeigen
und diese auszuleben. Im Umgang mit ihrer Sexualitat bedirfen sie dabel
einflinlsamer Begleitung.

Die Arbeit mit Menschen mit Behinderungen muf} unterschiedlichen
Gegebenheiten und individuellen Befindlichkeiten Rechnung tragen. Sie
muld insbesondere Alter, psychische Entwicklung und Lebensgeschichte,
Art der Krankheit und Behinderung berticksichtigen. Dazu ist eine
Differenzierung der Hilfen notwendig.
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Visionen des Miteinander

Gemeinschaft

* Q.
verwirklichen ' ‘\
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Friedrich-Prébsting-
Qualifiziert Haus Ort zum Leben

helfen mit Menschen gestalten

fir Menschen

Orientierung

geben
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Die Zielsetzung der Wohnstétte umfalit im wesentlichen drei Bereiche:

Wohnen lernen

Der einzelne soll Fertigkeiten erlernen und sie im praktischen Alltag umsetzen
N konnen, die neben dem Versorgungsbereich auch die Ausgestaltung des eigenen
\ Bereiches im Rahmen einer Wohngruppe zulalt und fordert.

FOorderung des Eigenlebens

Der Bewohner soll durch Selbstfindung und - bestimmung in die Lage versetzt
werden, Entscheidungen zu treffen, Bedurfnisse zu dulRern und zu realisieren,
Bedurfnisse anderer zu akzeptieren, Kritik zu &uRRern und zu ertragen sowie
Konflikte zu bewaltigen

. \
Atmosphare, die Beheimatung erlaubt / '\

E—o - 4
Der Rahmen des Hauses wie auch das Miteinander von Mitarbeitern und
Bewohnern sollen ein Zuhause "ersetzen", indem die Gemeinschaft flr den
einzelnen erlebbar wird.
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Heilerziehungs-
pfleger

Erzieher

Dipl.-Soz..-Arb.

Dipl.-Soz.-Pad.

Altenpfleger

Krankenschwester

/_\_/_\_/

Professionalitat
der Mitarbeiter

/_\_/_\_/

Gebé&udereinigung
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Verwaltung

~
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ehrenamtliche
Mitarbeiter

Zivildienst und
Praktikanten

~
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Freizeitangebote 1

Ferienfreizeiten in
Deutschland und Europa,
ca. 14 Tage im Jahr

Wochenendreisen

~
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Freizeitangebote 2




Ausstattung der Zimmer

Die Zimmer sind mit folgenden
Mdobeln ausgestattet:

Bett mit Bettkasten,
Kleiderwéscheschrank, Tisch, Sessel und
Stuhl, Raumteiler im Doppelzimmer und
ein Wandregal.

Nach Absprache mit der
Wohnstéttenleitung kdnnen
Kleinmdbel dazu gestellt werden!
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Tagesbetreuung

Im Laufe des 30-jahrigen Bestehens wurde es notwendig, den alteren
Bewohnerinnen und Bewohnern der Einrichtungen tagstber eine
Betreuung anzubieten.

Im Jahr 2006 wurde eine Tagesbetreuung eingerichtet, die 2007 in
andere grofiere Raumlichkeiten wechselte. Seitdem ist es moglich, den
Menschen, die nicht mehr in den Hellweg-Werkstatten tatig sind,
Hilfestellung bei threr Tagesstruktur anzubieten.

Zu den Angeboten zahlen Einkaufsfahrten, das wochentliche Kochen
sowie kleinere Ausflige.

Durch sportliche Tatigkeiten, motorische Ubungen und spielerische
Aktivitaten sollen bestehende Fahigkeiten erhalten werden.
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Friedrich-Prébsting-Haus



Ein starkes Team
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Clearingverfahren zur Aufnahme in einer
Wohneinrichtung

e Gesprach in der Wohneinrichtung zum
Kennenlernen

 Erfassen des Hilfebedarfs ( stationar oder
ambulant )

* Ubersenden der BOogen an den
andschaftsverband Westfalen-Lippe

Friedrich-Prébsting-Haus



 Sozialhilfegrundantrag bel der Kommune,
ortliches Sozialamt, stellen.

 Vorstellen in der Clearingsitzung, hier wird
Uber den notwendigen Hilfebedarf, ob
ambulant oder stationar, entschieden.

o Aufnahme in der Wohneinrichtung oder
Betreuung in einer eigenen Wohnung.
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Betreutes Wohnen im Kreis Unna fiir Menschen
mit geistiger Behinderung

Im Februar 2007 wurde zusatzlich zu den schon bestehenden
Aulenwohngruppen und dem stationér betreutem Einzelwohnen das
betreute Wohnen eingerichtet. Derzeit bietet es 5 Menschen mit
Behinderung die Mdglichkeit, ein weitgehend selbstandiges Leben in
einer eigenen Wohnung zu fihren. Die angebotenen weiteren
HilfemalRnahmen richten sich nach dem individuellen Hilfebedarf des
Einzelnen.

g,

Y l\

Friedrich-Prébsting-Haus



. @ _ Evangelisches Perthes-Werk e.V.
EIW

Was ist Ambulant
Betreutes Wohnen?

Menschen mit Behinderungen konnen - wie alle ande-

Am b U I e nt ren Menschen - in den eigenen vier Wainden wohnen,

Sie brauchen dort nur die richtige Unterstiitzung.

BetrQUtes Das selbstindige Wohnen in einer eigenen Wohnung
mit Unterstiitzung nennt man Ambulant Betreutes
Wohnen e
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» Haushaltsfiihrung (Einkaufen, Kochen, Waschen,

Y , Putzen)
WQ'ChE UnteI'Stlltlllﬂg bletet das « Orientierung im Umfeld [hrer Wohnung

Ambulant Betreute Wohnen? v Nutzung offentlicher Verkehrsmittel

* Beziehungen zu Angehdrigen, Lebenspartnern,

_ ) Freunden, Bekannten, Nachbarn usuw.
Selbstdndiges Wohnen in einer eigenen Wohnung + Komenflege und Hygiene

ist nicht immer einfach. Deswegen unterstiitzenwir ~  Gesundheit
Sie im Alltag. Sie bestimmen selbst, wie viel Hilfe Sie
brauchen. Wir kommen zu lhnen nach Hause oder « Freizeitgestaltung
treffen uns an einem verabredeten Orf, Unsere Unfer- = Arbeit und Beschdftigung
stiltzung kann sich auf folgende Bereiche exstrecken: = Bewdltigung von Krisen
| = Umgang mit Amtern und Behdrden
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Was ist zu tun?
helfon Ihnen betim Ausfillen der Untelagen. Werm

Rufen Sie uns an, wenn Sie Unterstiitzung bendtigen, Ste wollen, begleiten wir Sie 2u dem Gesprich in
Wir verembaren einen Termin, In einem persinlichen der Kldrumgsstelle. Dort wird danm entschieden, wie
Gespriich reden wir dardiber, wie viel und welche U el Shunden inder Wocke Sz unsere Undersitzung
ferstiitzung Sie brauchen. bokommen kimnen,

Das Ergebnis muss schriftlich festgehalten werden. In
einem besonderen Gesprach in einer Kldrungsstelle
(Clearingstelle) milssen Sie dann einigen Fachleufen
noch eimal erkldren, warum Sie Hilfe brauchen. Wir
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Ich danke Thnen
fur lhre
Aufmerksamkeit
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